
歴代大会一覧

開催日時 開催場所 大会長 テーマ 大会URL

第１回大会 1985/11/30-12/1 東京都／東京都立中部総合精神衛生センター 土居 健郎

記念講演１「われらに課されたもの―現代の精神状
況の中で―」
記念講演2「精神衛生学と私」
シンポジウム1「私の考える精神衛生学」
シンポジウム2「現代社会とこころの危機」

第2回大会 1986/11/14-15 千葉県市川市／市川市文化会館 高臣 武史

ミニ・シンポジウムⅠ「いじめをめぐって」
ミニ・シンポジウムⅡ「アルコール問題」
ミニ・シンポジウムⅢ「精神衛生教育の方法」
ミニ・シンポジウムⅣ「異文化不適応」

第３回大会 1987/11/13-14 東京都／国立オリンピック記念青少年センター 一番ヶ瀬 康子
大会長講演「居住環境と心の健康」
特別講演「世界の精神衛生」
シンポジウム「心の空洞を満たすもの」

第4回大会 1988/11/11-12 静岡県浜松市／浜松市文化会館 大原 健士郎 「現代人の生きがいを模索する」

第5回大会 1989/11/16-17 東京都／中央大学駿河台記念館 山田 和夫 「日本人論再考」

第6回大会 1990/10/25-26 東京都／東京ガーデンパレス 榎本 稔
「国際化時代のメンタルヘルス」―現代における依
存と自立―

第7回大会 1991/11/8-9 東京都／中央大学駿河台記念館 岡堂 哲雄 「現代の家族関係とこころの健康」

第8回大会 1992/11/6-7 大阪府／大阪府教育会館（たかつガーデン） 藤井 久和 「今日の生と死を考える」

第9回大会 1993-11/5-6 東京都／中央大学駿河台記念館 藤縄 昭 「近未来社会とメンタルヘルス」

第10回大会 1994/11/25-26 東京都／早稲田大学総合学術情報センター 加藤 諦三 「マルチメディア時代を生きる」

第11回大会 1995/11/10-11 石川県金沢市／石川県教育自治会館 星野 命 「当面するメンタルヘルスへの課題と活動」

第12回大会 1996/12/6-7 東京都／中央大学駿河台記念館 吉川 武彦
「人間関係は、今　戦後50年、日本人のメンタリテ
ィはどう変わったのか」

第13回大会 1997/10/31-11/1 東京都／早稲田大学総合学術情報センター 平木 典子 「こころと環境」

第14回大会 1998/10/31-11/1 仙台市／仙台白百合女子大学 石郷岡 泰 「どの世代も不安の時代」



第15回大会 1999/11/6-7 東京都／東京都立保健科学大学 安田 美弥子 「21世紀　変貌する家族」

第16回大会 2000/11/11-12 岐阜県関市／中部学院大学 久保田 暁子 「遊びと労働と・・・」

第17回大会 2001/10/7-8 札幌市／北海道立道民活動センター　かでる２・７ 村田 忠良 「21世紀の人間学」

第18回大会 2002/11/8-9 東京都／全電通ホール・中央大学駿河台会館 増野 肇 「生きる力をみんなで育む」

MCRT第1回会合 2003/4/13 東京都／中央大学駿河台記念館
高塚 雄介

（世話人代表）
心理的危機介入チームの発足にあたって

第19回大会 2003/11/22-23 東京都／国立オリンピック記念青少年センター 喜多 祐荘
「若い力を育てる　精神衛生のきのう、きょう、
あした」

第20回大会 2004/11/20-21 東京都／中央大学駿河台記念館 高塚 雄介
20年のあゆみと幸せの探求～安全・安心・健康が脅
かされる時代の中で～

第21回大会 2005/10/8-9 秋田県大館市／秋田看護福祉大学 成田 猛 個人化時代における『生きる力』への挑戦

第22回大会 2006/10/27-28 千葉県幕張市／国際能力開発支援センター(OVTA) 丸山 晋 目標喪失の時代を生きる

MCRT第2回
全国研究集会

2007/4/28-29 秋田県大館市／大館市民文化会館
成田　猛

（世話人代表）
まさかの時の精神衛生―危機状況で心の平穏を回復
するには

http://www.seishineisei.gr.jp/
mcrt.htm

第23回大会 2007/11/10-11 立正大学 岡本 淳子 ―いじめを生む社会―

MCRT第3回
全国研修会

2008/10/18 岐阜県各務原市／中部学院大学各務原キャンパス
吉川 武彦

（世話人代表）
災害緊急時における避難所はどうあるべきか
～メンタルヘルスの視点から～

第24回大会 2008/11/8-9 大分県別府市／別府亀の井ホテル 影山 隆之
いのちとこころをつなぐネットワーク～おもいめぐ
らす、わかちあう

第25回大会 2009/11/14-15 東京都／国立看護大学校 鉅鹿 健吉 こころの健康と援助の再考
http://www.seishineisei.gr.jp/
25thtaikai.htm

第26回大会 2010/11/6-7 福島県福島市／福島大学 中野 明徳 精神衛生の原点と将来

第27回大会 2011/12/10-11 佐賀県佐賀市／佐賀大学医学部 佐藤 武 現代の日本人を考える―こころの復興を目指して―

第28回大会 2012/11/24-25 東京都／東京農工大学小金井キャンパス 早川 東作
ゆれる日本を生きる―「つながり」のしくみと科学
―

https://psilocybe.co.jp/2012/j
amh2012/

第29回大会 2013/9/21-22 宮城県大和町／宮城大学大和キャンパス 伊藤 ひろ子 こころのケアの“核(コア)”の共有をめざして アクセス不可

第30回大会 2014/11/1-2 札幌市／北海道立道民活動センター　かでる２・７ 傳田 健三 若者の現在(いま)、そしてこれから アクセス不可



第31回大会 2015/12/5-6 福岡県北九州市／産業医科大学ラマツィーニホール 廣 尚典 「働くこととこころの健康」を再考する アクセス不可

第32回大会 2016/12/9-11 東京都／学術総合センター（一橋講堂） 牛島 定信 21世紀のリアル―メンタルヘルスの目指すもの― http://www.sysconet.jp/mh3/

第33回大会 2017/10/7-8 東京都／ルーテル学院大学 加藤 純 実践と研究の良い循環を目指して
https://sites.google.com/view
/seishineiseigakkai-33rd-
2017/

第34回大会 2019/2/16-17 東京都／和光大学ポプリホール鶴川 菅野 恵 子どもから学ぶメンタルヘルス
https://seishin34th.jimdofree.
com/

第35回大会 2019/12/7-8 大分県別府市／別府大学 西村 靖史 メンタルヘルスから考える地域生活
https://seishin35th.jimdofree.
com/

第36回大会 2020/11/7-8 Web開催 浮田 徹嗣 混沌の時代をどう生きるか
https://seishin36th.jimdofree.
com/

第37回大会 2021/12/4-5 Web開催 水口 進 豊かな虚の世界を求めて
https://seishin37th.qol-
group.jp/

第38回大会 2022/10/29-30 神戸市／神戸市立看護大学（ハイブリッド開催） 船越 明子 社会的孤立と心の健康 https://seishin38th.jp/

第39回大会 2023/12/2-3 Web開催 上別府圭子
家族と個人―家族が個人に求めるものと 個人が家族
に求めるものと―

https://seishin39th.jimdofree.
com/

第40回大会 2024/12/14-15 東京都／創価大学（対面開催/ オンデマンド配信） 中野 良吾
若者のメンタルヘルス　今後に向けて学会40年を振
り返る

https://jamh40th.jimdofree
.com/


